
ประชาสัมพันธ์ 
ขอเชิญชวนนักศึกษาเข้าร่วมโครงการอบรมปฐมพยาบาลเบือ้งต้นแก่นักศึกษา 

ในวันพุธที่  12  กุมภาพันธ์  2557  เวลา 08.30 – 16.30 น.  
ณ อาคาร 12  ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  ห้องประชุมมรกตอีสาน  ชั้น 5 

****************************** 
หมายเหตุ  

1. วิทยากรจากโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา 
2. นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการฯได้หน่วยกิจกรรม  3 หน่วย  (สง่เสริมและพัฒนาดา้นสุขภาพกายและจิต) 
3. แต่งกายด้วยชุดพละของมหาวิทยาลัยฯ(เพื่อสะดวกในการฝึกปฏิบัติ) หรือชุดนักศึกษา  

 4. นักศึกษาที่สนใจเข้าร่วมโครงการ สามารถแจ้งชื่อที่แผนกงานพยาบาลและการประกนัสุขภาพ   
               อาคาร  8 ชั้น 1 หรือโทร.แจ้งชื่อที่หมายเลขภายใน  044-233000  ต่อ  2390 
              (ภายในวันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2557) 
 5. มีอาหารว่างและอาหารกลางวันฟรี ส าหรับผู้เข้าร่วมโครงการ 

****************************** 
ก าหนดการโครงการอบรมปฐมพยาบาลเบื้องต้นแก่นักศึกษา 

วันพุธที่  12  เดือนกุมภาพันธ์  พ.ศ.  2557    
 

เวลา รายละเอียด 
08.00 น. – 08.30 น. 
08.30 น. – 09.00 น. 

- ลงทะเบียน 
- กล่าวรายงานแจง้วัตถุประสงค์โครงการ โดยหัวหน้าฝา่ยสุขภาพและอนามัย 
- พิธีเปิดโดยรองอธิการบดีฝา่ยกิจการนักศึกษาและศิษย์เก่าสัมพันธ์   

09.00 น. – 10.00 น. - ความส าคัญของการชว่ยฟื้นคนืชีพ Overview  Basic  
  Life  Support (BLS) 

10.00 น. – 10.10 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.10 น. – 12.10 น. แบ่งกลุ่มนักศึกษา 5 กลุ่ม 

- สาธิตและฝึกปฏบิัติการปฐมพยาบาลผูไ้ด้รับบาดเจบ็ภายนอก  การห้ามเลือด การใช้
ผ้าพันแผล 
- สาธิตและฝึกปฏิบัติการท าแผล   
- สาธิตและฝึกปฏบิัติการปฐมพยาบาลผูป้่วยกระดูกหัก   ข้อเท้าแพลง  ข้อเท้าเคล็ด 
- สาธิตและฝึกปฏบิัติการปฐมพยาบาลผูป้่วยเปน็ลม  หมดสต ิ ช็อค ชัก    
- สาธิตและฝึกปฏบิัติการปฐมพยาบาลผูไ้ด้รับบาดเจบ็จากสิง่แปลกปลอมและสารพิษเข้า
ร่างกาย 
- สาธิตและฝึกปฏบิัติการปฐมพยาบาลผูป้่วยไฟไหม้ ไฟช็อต  น้ าร้อนลวก   
- สาธิตและฝึกปฏิบัติการช่วยชวีิตขั้นพื้นฐาน   

12.10 น.  – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น.  – 15.30 น. - ความส าคัญของการปฐมพยาบาลเบื้องตน้ 

- ทบทวน ตอบข้อซักถาม สรุปการเรียนรู้  ปิดการอบรม  
  รับใบประกาศนียบัตรผ่านการอบรม บันทึกภาพร่วมกัน 



 
 

 
 

   
 


